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™ Une alimentation de qualité accessible a tous.tes !

un réseau
en commun

Lassociation VRAC29 recherche un.e volontaire en service civique pour accompagner
I'animation du projet VRAC au sein de quartiers populaires de Brest.

Tu penses que chacun-e doit avoir accés a une alimentation de qualité?
Tu crois que solidarité peut rimer avec environnement?
Tu aimes le contact avec les gens et les projets collectifs ?
Cette mission est faite pour toi !

PRESENTATION DE L’ASSOCIATION VRAC

L'association VRAC 29 (Vers un Réseau d’Achat en Commun) a pour objectifs de proposer
des produits de qualité a des prix accessibles en favorisant le développement de
groupements d’achats dans les quartiers prioritaires de la ville. Son projet, reposant sur le
collectif et l'implication des habitants bénévoles, vise a lutter contre les inégalités de
consommation en agissant sur 4 axes :
e Economique : pouvoir acheter des produits bio, locaux et équitables a des prix
accessibles
e Social : lutter contre I'isolement, développer I'entraide et la coopération
e Santé : participer a la lutte contre I'obésité et le diabete
e Environnement : réduire la production de déchets et participer au développement
durable en privilégiant les circuits courts et les produits écologiques.

VRAC 29 a été créé en Aolt 2021. Quatre groupements ont été lancés dans les quartiers
de Pontanézen, Kerbernard, Quéliverzan et Keredern. L'association a pour ambition la
création prochaine de nouveaux groupements et I'implantation sur d'autres quartiers de la
métropole.

Pour en savoir plus sur le projet et le réseau :

Notre Facebook : Vrac29

Le site VRAC France : https://vrac-asso.org/

Chaine youtube VRAC France : https://www.youtube.com/@associationvrac5257/videos



https://vrac-asso.org/
https://www.youtube.com/@associationvrac5257/videos

LES MISSIONS

Léquipe de Vrac29 souhaite accueillir un ou une volontaire qui, en lien, avec la chargée de
mission aura pour mission de :

- Aider a faire vivre et co-animer les groupements d'achat (logistique, distribution )
dans plusieurs quartiers de la métropole.

- soutenir I'équipe dans l'organisation et la mobilisation des habitant-es pour
I'épicerie

- favoriser le lien social entre les adhérent-es durant les temps d'épicerie

- co-organiser les stands VRAC 29 (différents produits en dégustations et
démonstration)

- Proposer et co-organiser avec les bénévoles et les habitants des animations,
ateliers, repas, sorties, concours et jeux...

- Aider a faire du lien avec les associations du territoire et participer aux dynamiques
collectives

- Faire connaitre l'association VRAC métropole sur les quartiers et mobiliser les
habitants autour du projet VRAC (stands info et dégustation en pied d'immeubles,
discussion avec les habitants

- Imaginer des supports de communication et diffusion

Tu as des idées, elles seront les bienvenues !

LES CONDITIONS

Début : 2 octobre

Durée : 8 mois

Horaires : 24h/semaine répartis du lundi au vendredi, les horaires et jours peuvent varier
selon l'activité de VRAC, et selon la disponibilité du volontaire.

Le ou la volontaire pourra étre mobilisé-e ponctuellement le week-end pour des
animations.

Indemnité : 600.95 € par mois

Transports : déplacements assurés par I'équipe salariée de VRAC29 , en transport en
communs ou remboursés selon le bareme km officiel.

Lieu de travail : Poste basé a Brest + déplacements a prévoir sur le département.



PROFIL RECHERCHE
Nous recherchons 1 personne entre 18 et 25 ans.

Motivations :

- avoir un projet défini a mettre en ceuvre dans le cadre de cette offre de service civique
- étre volontaire pour s’engager au service du projet VRAC

- étre motivé-e par les enjeux d’alimentation et de lutte contre les inégalités

Savoir-étre :

- curieux-se, dynamique et force de propositions

- aisance avec tous les types de publics indispensable
- adaptabilité

- écoute active et bienveillante

POUR CANDIDATER
Merci de nous retourner votre CV ainsi que le dossier de candidature ci-dessous, par mail a
fred29@vrac-asso.org avant le 20 septembre



mailto:fred29@vrac-asso.org

Dossier de candidature a reproduire, compléter et a renvoyer sous format PDF a
fred29@vrac-asso.org

1- Coordonnées

Prénom :

Nom :

Date de naissance :
Genre :

Adresse mail :
Adresse postale :

2- Quels sont tes centres d’intérét ?

Loisirs :
Sports :
Voyages :
Autres :

3- Quel est ton parcours scolaire ? L'obtention d’un diplome n’est pas un pré requis et les
parcours atypiques sont les bienvenus !

Derniere classe suivie, date et lieu :
Dernier dipléme obtenu (Certificat de formation général, Brevet, CAP, Master, etc.), date et
lieu :

4- Tes expériences professionnelles et bénévoles :

Expériences professionnelles, dates et lieux (emplois, stages, etc.) :
Expériences bénévoles et volontariats, dates et lieux :
Autres informations que tu souhaites nous partager sur ton parcours :

5- Tes motivations :

Pourquoi souhaites tu faire un volontariat en service civique ?

Quelles sont selon toi les principales qualités que doit avoir un volontaire en service civique
?

Pourquoi es-tu intéressé par le projet de VRAC ?

Qu’attends-tu de cette expérience ?

As-tu une idée de ce que tu souhaites faire a la suite du service civique ?

Expression libre :



