MON GROUPEMENT D’ACHAT 2023-24

KEREDERN BREST

EPICERIE EPHEMERE 1 FOIS PAR MOIS d’achat en commun

29 -

au Centre Social “Les Amarres”

COMMANDE en ligne sur https://epicerie.vrac-asso.org ou lors les amaRRes

de la permanence de commande sur le quartier centre social & culturel

commande internet permanence quartier
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e Buchette de chevre nature.....3.15€ piece
e Crottin de chevre aromatisé..2.52€ piece
e Palet de chevre nature........... 2.07€ piece

PRIX SUSCEPTIBLES D'ETRE SOUMIS A FLUCTUATION
RESERVES AUX ADHESIONS A 1€

EPICES

% PATES, RIZ, COUSCOUS o AIMOUN..ccorrrreeerreeeeeennas 1.80€ les 50gr
« Coquillettes demi-complétes...1.87€ le kilo . G!ngembre MOUlU....cevuennenns 2.25€ les 50qgr
e Farfalles blanches.................. 1.67€ le kilo * Pimentde table................. 2.25€ les 50gr
« Spirales demi-complétes......... 1.67€ le kilo e Poivre n.0|r moulu............... 2.25€ les 50qr
e Pennecomplétes....ccccceeennnnnne. 1.67€ le kilo * SEPLEPICES. .o 2.25€ les 50qr
e SpaghettiS..cccccvieeceeeeieeiieene, 1.67€ le kilo §

e MacaroniS....ceceeveeeeevereeennneennnn. 1.48€ le kilo @ CAFES, THES
e Rizlongblanc étuvé................. 1.84€ le kilo

e CouscousblanC......ccccoeveveunee.. 1.84€ le kilo * Café moulu 500gr............. ©,27€ le paquet

© QUINOB.ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee. 3.15€ le kilo * CaféeengrainsTkg........... 10.17€ le paquet
* ROO0IDOS...ceeeeeeiiiieiiiiiiiie 1.98€ les 100gr

e Théverti e, 2.88€ les 100gr

R —

e Haricotsrouges........cccceeeunnne. 4.05€ le kilo @

* Haricots blancs.........c........ 4.14€ le kilo % EPICERIE SUCREE
OOt — 5-.06€le kilo N S 1.568€ Ie kilo
e Lentilles corails.......ceeeeeeeneeees 1.80€ le kilo ) .

e POIS CRICNES..crrrrererereeeeeer 2.70€ le kilo ® Jusdepomme +consigne......5.15€ piece

. . . . . e Huile de coco vierge........ 0.86€ les 200gr
® Féves seches decortiquées....2.88€ le kilo » Miel toutes fleurs 500qr......... 5.85€ le pot
® POiSCASSeS..cccevieiiiiiiiiinnen, 2.52€ le kilo

Y

® AbricotS SeCS....ccovrreeeeeeerennnnns 7.20€ le kilo * Farine de’blé r.woir """""""""" 2.16€ le ki.lo
« Dattes dénoyautées............... 4 95€ e kilo e Floconsdavoine.....ccccce..n..... 1.08€ le kilo
e Figuesseches.....ccoocccceceeeennnn. 8.37€ le kilo
* Raisins SECS. .ot 4.50€ le k'ilo
e Amandes décortiquées........... 8.33€ le kilo
* Noisettes décortiquées........... 9.81€ le kilo e (Geldouche verveine............. 5,58€ lelitre
e Noixde CajoU....cccceeeeeuunnnnnenn. 12.60€ le kilo e Shampoing miel-calendula...5.58€ le litre

e Dentifrice menthe............... 2.70€ le tube

e Beurre de Karité................ 1.35€ les 100gr

Iﬁ% EPICERIE SALEE e Liquide vaisselle.....cccccuunneeeen. 1.71€ le litre
TR . e Lessivé écologique............... 2.25€ le litre

* Huile dolive (a venir) o ASSOUPISSANt...rvveeerereeennn, 2.03€ le litre

* Coulis de tomates 680gr....... . 1-26€ le pot e Nettoyant multiusage........... 2.25€ lelitre



