MON GROUPEMENT D’ACHAT 2024-25

PONTANEZEN BREST

29 -

Vers un réseau

EPICERIE EPHEMERE 1 FOIS PAR MOIS ¢achat en commun
% au Centre Social “Horizons”
COMMANDE en ligne sur https://epicerie.vrac-asso.org ou lors
HORI de la permanence de commande sur le quartier
LONS
EQ%T?EEZSFHLZE -

commande internet permanence commande

JANVIER

BT
du samedi 8 février jeudi 13 fevrier FEVRIER

au jeudi 13 février 16h a 18h de 15h & 17h30

commande internet permanence commande

JEUDI 17
du samedi 5 avril jeudi 10 avril AVR"_
16h & 18h

au jeudi 10 avril .
de 15h a 17h30

NOUS CONTACTER

O
Réru ‘ o bm
> . = ALLOCATIONS
REPUBLIQUE ‘ sl mf t . FAMILIALES
FRANGAISE Région R

LE.%? ' BRETAGNE e péRTEMENT METR,OPOLE & VILLE Caf
. du Finistere



( LES PRODUITS DU
= CATALOGUE VRAC

un réseau
en commun

a EPICES

e AIlMOoUlU..cceeeeiiiieeeieieeeeee. 1.80€ les 50gr
PRIX SUSCEPTIBLES D'ETRE SOUMIS A FLUCTUATION e Gingembre moulu, piment, poivre noir
RESERVES AUX ADHESIONS A 1€ .
moulu, sept épices............ 2.25€ les b0qgr

@'@ PATES, RIZ, COUSCOUS

e Coquillettes demi-compléetes..1.80€ le kilo

N CAFES, THES

e Spirales demi-completes......... 1.80€ le kilo * Cafe}: moulu.SOOgr """"""" 5.27€ le paquet
e Penne completes....ccccceeeeennnnn. 1.80€ le kilo * Cafe. en grains 1kg........... 10.17€ le paquet
e SpaghettiS...cceeeeeiiiiiiiiiieeennn. 1.80€ le kilo * RO(,)IbOS """"""""""""""" 1-98€ les 100gr
« Rizlong semi-complet............ 2 74€ Ie kilo . The’: vert ............................ 2.88€ les 100gr
o RiZDASMALi.reeeeeeeeeeerreereens 2.61€ le kilo * TRENOIN o 2.70€ les 100gr
e Couscousblanc.....cccccvvuveunnnnnn.. 1.96€ le kilo * Tisanesdigest/zen........... 2.61€ les 25gr
® QUINOA. ittt 5.92€ le kilo

EPICERIE SUCREE

LEGUMINEUSES ® SUCTE..iiiiiieiieeiieeiece e, 1.67€ le kilo
e Chocolat noir (palets 60%)...12.60€ le kilo

i

e Haricotsrouges........ccccceuuunnn. 4.05€ le kilo
e Haricotsblancs.....ccccceevuunnnnn... 4.14€ le kilo \0’
e |entillesverteS..cccceveeeueencennnn. 3.06€ le kilo sg FARINES, PAIN, OEUFS
e |entillescorail..cceeeeeenienienennenns 2.31€ le kilo - S— "
. . . e Farinedeblé noir....cccceeueennenn. 2.16€ le kilo
e Poischich@S..cccoveuvenieiuinnenn.. 2.43€ le kilo . .
. Pois cassés 2 59€ Ie kilo e Farinede froment T65............ 1.13€ le kilo
""""""""""""""" ) e Flocons davoine....................1.40€ le kilo

FRUITS SECS
HYGIENE ET ENTRETIEN

i

* ADricotsSSecs...ccccccceeeeeeiennnnnnn. 8.91€ le kilo

o DatteS v 4.50€ le kilo e Gel douche verveine................ 5€ le litre

* Figuesseches.....cccooouuneennnnns 5.67€ le kilo  Shampoing miel-calendula........ 5€ le litre

® RaISINS SECS..ceeeerereiieriierennnneee 4.14€ le kilo e Dentifrice menthe....oomeeonneon . 3€ le tube

* Amandes décortiquees........... 8.64€ le kilo o Liquide vaisselle.......o........... 1.95€ le litre

* Noisettes décortiquées.......... 11.13€ le kilo o Lessive écologique.............. 2 60€ le litre

* Noixde cajou ......................... 12.60¢€ le kilo o Assouplissant.......cccceeeuveene... 2.40€ |e litre
e Nettoyant multiusage........... 2.50€ le litre

@%ﬂ EPICERIE SALEE

o HUile d'OIVE...reeeeeeerrerrrrerrerenn 9.09€ le litre Lhygiene et Uentretien sont certifiés\(L1/

e Coulis de tomates 680qr.......... 1.35€ le pot

e Paté de campagne 180qr......... 2.97€ le pot

e Paté forestier 180qgr................ 2.97€ le pot

e Paté piment d'espel. 180gr..... 2.97€ le pot
e Rillettes aux poireaux 180qr....2.97€ le pot

Tous nos produits sont certifiés

sauf Uhuile d’olive, les pétés, les épices



